Contacto UDEM—

Ubica la UDEM—

UDEM

sercambio
reflexion
solucion

sereccc
serhumano
serudem




La ECCC UDEM—

Prepara especialistas en el area de la
clinica cognitiva conductual, capaces
de trasladar el conocimiento teérico
para ofrecer el correcto diagnéstico
e intervencion de su practica clinica
profesional.

Un ECCC UDEM—

Es capaz de elaborar instrumentos de evaluaciony
medicién de conductas abiertas y encubiertas.

Conoce los procesos psicolégicos y psicopatologicos del
paciente desde un punto de vista cientifico a partir de
los cuales deriva una conceptualizacion y evaluacion del
caso para después seleccionar las estrategias y técnicas
psicoterapéuticas cognitivo conductuales orientadas al
logro de los objetivos planteados.

EvalUa la aplicacion del programa terapéutico y realiza los
ajustes necesarios para el mantenimiento de los cambios.

Desarrolla la habilidad para disednar, aplicar y evaluar los
elementos necesarios en el desarrollo de proyectos de
investigacion con una aproximaciéon cognitivo conductual.

A través de esta especialidad
el profesionista logra en un corto
plazo potenciar habilidades como—

- Observacién de los diferentes aspectos -verbales, no
verbales, paralinguisticos— a partir de los cuales se
construya una idea global del paciente, de quién es,
del problema que presenta, cémo lo percibe, coémo influye
en su vida cotidiana y cudles son sus expectativas de
recuperacion.

- Aplicacién e interpretaciéon de instrumentos psicolégicos
que permitan la recopilacién de elementos suficientes
para emitir un juicio diagnostico. Implica la integraciéon de
los datos recabados.

Las Especialidades de la UDEM—

- Desarrollan habilidades practicas en campos especificos del
conocimiento brindando una certificacién en menor tiempo.

- Permiten aprender y convivir con un profesorado
nacional e internacional con excelencia académicay
destacada experiencia profesional.

- Se enfocan en proponer, de forma innovadora, las soluciones
que demanda la sociedad, mediante la aplicacién de la
informaciéon y los conocimientos adquiridos.

- Mantienen la alta calidad en sus alumnos gracias a los
criterios para ingresar y la integracion de grupos con diversas
formaciones académicas.

Activacion Etica

Reestructuraciéon

Comportamiento

Cogniciéon

Afrontamiento

Tratamiento

Prevenciéon

- Disefo y aplicacion de estrategias preventivas y
terapéuticas para resolver problemas en el campo de la
clinica cognitivo conductual.

- Disenar y desarrollar proyectos de investigacion basica
y aplicada en el campo de la psicologia clinica cognitivo
conductual.

- Valoran la experiencia presencial como un elemento
fundamental para el aprendizaje, enriqueciéndolo con
tecnologia de punta.

- Brindan soluciones educativas centradas en las necesidades
del alumno para que encuentre la opcién que agregue mas
valor a su preparacion profesional.

- Podran tener acceso prioritario a las instalaciones del Centro
de Tratamiento e Investigacion de la Ansiedad, y a una amplia
gama de sedes clinicas especializadas.

6 asignaturas
(mas 3 optativas)

6 tetramestres

El programa académico se divide en seis cuatrimestres, en los cuales la
carga es de una materia teérico-practica, en esta asignatura el alumno
revisara los componentes teéricos que le otorguen un mejor conocimiento
del funcionamiento psiquico y psicopatolégico de los casos que estara
atendiendo; de igual manera, al alumno le sera asignado un profesor, el cual
estara encargado de supervisar al estudiante en el manejo de dichos casos.

O1.

Estar titulado a nivel profesional
de Licenciatura en Psicologia o
Médico Cirujano y Partero con un
promedio minimo de 70.

03.

Entregar la solicitud de
admisioén a posgrados con
los documentos requeridos.

02.

Acudir a una entrevista con el
Director del Posgrado y realizar
una evaluacioén psicoloégica.

04.

Aprobar la Evaluacién de
Competencias para Ingreso
al Posgrado (ECIP).

- Intervencioén clinica I: enfoque
Cognitivo-Conductual

- Intervencién clinica ll: enfoque
Cognitivo-Conductual

- Intervencién clinica lll: enfoque
Cognitivo-Conductual

- Practica clinica basada en evidencias
I: enfoque Cognitivo-Conductual

- Practica clinica basada en evidencias
II: enfoque Cognitivo-Conductual

- Practica clinica comparada:
enfoque Cognitivo-Conductual

-Bases Epistemologicas de los
Modelos Clinicos Contemporaneos

-Bases Biolégicas del Comportamiento:
Neuropsicologia

-Bases Cognitivo-Afectivas del
Comportamiento

-Bases Psicosociales del Comportamiento

-Psicopatologia
-Seminario de Tesis

05.

En caso de ser extranjero,
entregar copia de la Forma
Migratoria (FM3).




