Licenciado en
Nutricion

Un LNU UDEM—

Talleres y Laboratorios—

Analitico

Saludable
Activo
Trascendente
LNU
Innovador
Emprendedor
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Sistema de Salud

Programas
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Educacién Global—

Intercambio Académico—

Exito
Profesional

Un LNU UDEM se puede
desempenar como—

Estudiantes Extranjeros—

Internacionalizacion—

Programa
Académico

Cursos de Estudios

Profesionales— Cursos de Estudios

Generales Electivos—

- Quimica Organica . .
Seleccionar tres materias

- Laboratorio de Quimica Organica

- Fisiologia y Anatomia

- Sistemas de Produccién de Alimentos

- Introduccién a la Nutricion

- Fundamentos de la Nutricion

- Quimica Biolégica

- Anatomia y Fisiologia en Nutricion

- Nutricién en el Ciclo de la Vida:
Etapas Temprana

- Elaboracion de Planes de Alimentacion

- Laboratorio de Elaboracion de Planes
de Alimentacion

- Metodologia de la Investigacion
en Nutricién

- Bioquimica Médica

- Biologia Celular y Molecular

- Bromatologia

- Laboratorio de Bromatologia

- Evaluacion del Estado Nutricio |

- Taller de Evaluacioén del Estado Nutricio |

- Nutricion en el Ciclo de la Vida

- Analisis de Datos en Nutricion

- Fisiologia Patologica

- Alimentacion Institucional

- Evaluacion del Estado Nutricio Il

- Taller de Evaluacion del Estado Nutricio Il

- Nutricion y Genética

- Microbiologia de los Alimentos

- Técnicas Gastronémicas |

- Dieto terapial

- Epidemiologia de la Nutricion

- Técnicas Gastronémicas Il

- Fundamentos Administrativos

- Toxicologia de Alimentos

- Legislacion Alimentaria

- Practicum en Poblaciones

- Dieto terapia ll

- Salud Publica en Nutricion

- Técnicas Gastronémicas lll

- Dieto terapia lll

- Nutricién, Salud y Deporte

- Gestion Estratégica Aplicada a Nutriciéon

- Practica en Alimentos

- Psicologia y Nutricion

- Dieto terapia IV

Cursos de Estudios
Generales—

- Liderazgo en las Organizaciones

- Interpretacion de la Informacion Estadistica
- Pensamiento Social de la Iglesia

- Competencias Globales

- Contextos Internacionales Comparados

- Escritos Académicos

- Métodos de la Investigacion

Cursos de Estudios
Profesionales Electivos—
Seleccionar tres materias

- Sobrepeso y Obesidad

- Calidad y Certificacion de Servicio
de Alimentos

Cursos de Vinculacién Laboral
y Evaluacién Final—

Cursos Cocurriculares—



sersalud
actual
social

serhumano
serudem

udem.edu.mx/carreras/vicsa

La Universidad de Monterrey desarrolla personas de
manera integral, a través de su modelo educativo
personalizado. Identifica y perfecciona el talento de cada
estudiante en un entorno intercultural, guiandolo con
excelencia académica y humana a que alcance su maximo
potencial, dando como resultado su éxito profesional

y personal.

Presentar y obtener el
puntaje requerido en la

UNIVERSIDAD
DE MONTERREY

La UDEM tiene un compromiso en la formacion integral

de sus estudiantes, por ello ofrece una serie de cursos
cocurriculares y actividades extra académicas, donde el
alumno puede desarrollar sus dimensiones fisica, emocional,
intelectual, social y espiritual a través del deporte, el
desarrollo de liderazgo, las actividades culturales, artisticas,
de sostenibilidad, de espiritualidad y de responsabilidad
social asi como experimentar y promover los valores
universales propios del SER.

Definir horario de clases
con el Director de Programa

Prueba de Aptitud Académico.

Académica.
Entregar solicitud de admision Realizar pago de Realizar inscripcion
debidamente completada y preinscripcion por a través de cualquier medio
con la papeleria requerida a la cualquiera de los medios (web, presencial, banco) con las
oficina de primer ingreso. (web, presencial, banco). distintas opciones de pago.

udem.edu.mx/admisiones

La UDEM cuenta con un esquema de apoyos financieros para
favorecer el progreso académico de sus estudiantes. Por
medio de su programa de becas de excelencia y planes de
financiamiento, la UDEM permite a sus alumnos continuar con
sus estudios profesionales.

Para mas informacion visita:
udem.edu.mx/ayudasfinancieras

Tel. 8215-1010 La Universidad de Monterrey se RIO SANTA CATARINA
8215-1971 encuentra en el municipio de San Pedro
01-800-801-UDEM Garza Garcia, el cual es parte del area

admisiones@Qudem.edu.mx metropolitana de la ciudad

www.udem.edu.mx/Inu de Monterrey, en Nuevo Leon, México.

Av. Morones Prieto 4500 Pte.
San Pedro Garza Garcia, N. L.
México, C. P. 66238

Residencias UDEM, creadas especialmente para alumnos
foraneos, es un concepto Unico por su disefo y proyecto
formativo. Es una comunidad donde las instalaciones y valores
UDEM se integran para brindar la mejor experiencia de vida
universitaria.

Para mas informacion visita:
udem.edu.mx/residencias

Lic. Gustavo Diaz Ordaz
]
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