
Un espacio 
incluyente se 
construye en 
comunidad

La UNESCO destaca que en el ámbito escolar cada estudiante es igualmente importante e insta a 
colaborar para cambiar la realidad de millones que siguen viviendo en exclusión. Según el Modelo 
de Bienestar UDEM, el bienestar social proviene de mantener relaciones positivas con la
familia y otros mediante el respeto, la escucha, la apertura y el diálogo.
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ELABORÓ: 
CENTRO DE BIENESTAR 

La inclusión crea un entorno que promueve el sentido de pertenencia, 
apoyando, respetando y valorando a las personas. Una mirada inclusiva 
reconoce y protege esta diversidad en un entorno seguro, positivo y 
afectuoso.

En la UDEM, el Centro de Equidad de Género e Inclusión (CEGI) 
busca construir un espacio seguro para la comunidad 
universitaria mediante una formación basada en la 
apertura, el respeto y la equidad, contribuyendo a la 
transformación social. Promueve espacios de dignidad, 
encuentro, diálogo y educación en un ambiente de solidaridad, 
confianza y respeto, fomentando la apertura personal y hacia 
diversos contextos sociales.
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 promueve tu bienestar                                                             Social

Si quieres aprender más sobre inclusión, diversidad y prevención de la discriminación, 
participa en la capacitación Testigo Activo UDEM


