iFormate como un agente de cambio!

Puedes aplicar al programa si estas por ingresar al periodo de Otoio 2025 para

estudiar cualquier carrera de la Universidad de Monterrey.

1. Llena el registro de la convocatoria al programa Formar para
Transformar
2. Cumple con los siguientes requisitos:
e Estar a punto de graduarte o estar graduado de preparatoria
e Alcanzar un promedio minimo de 85 en preparatoria
e Ingresar a sus estudios profesionales en agosto 2025
¢ Notificar al promotor que tienes deseos de aplicar al programa
e Presentar el examen PAA de ingreso a la Universidad de
Monterrey
e Estar admitido en una carrera profesional de la Universidad de
Monterrey
e En el caso de necesitar apoyo financiero realizar el proceso de
aplicacion Beca UDEM

3. Entrega los siguientes documentos en la liga de recepcion de la
convocatoria de Formar para Transformar:

A. Ensayo de 1,500 palabras que explique:
o Tuinterés por cursar la carrera y por qué elegiste a la
Universidad de Monterrey (750 palabras).
o Tus aspiraciones de desarrollo profesional y como pretendes
contribuir al desarrollo de México y de tu comunidad (750
palabras). Descargar formato

B. Entrega el formato de autorizacion para uso de datos.
C. Entrega el formato de autorizacion de uso de imagen.



https://forms.gle/FXZ8MrqrsPbUiV8UA
https://www.udem.edu.mx/es/admisiones-y-becas/beca-udem
https://www.udem.edu.mx/es/admisiones-y-becas/beca-udem
https://forms.gle/hboJq61qYMKnvesY7
https://www.udem.edu.mx/sites/default/files/2020-05/Formato_Ensayo_Becas_2020.pdf
https://www.udem.edu.mx/sites/default/files/2020-02/autorizacion_uso_de_datos_2020.pdf
https://www.udem.edu.mx/sites/default/files/2021-01/Autorizacion-Uso-de-imagen-2020.pdf

. Entrega tu_curriculum vitae que incluya experiencia académica,
profesional y actividades extracurriculares.

Entrega 2 cartas de recomendacion.

Entrega 2 cartas de testimonios de tu iniciativa social.

. Portafolio de evidencias en Powerpoint de tu proyecto social con la
siguiente estructura:

o Nombre del proyecto.

o Elegir un tema y describir porque lo representa (salud,
educacién, economia, social, cultural y medio ambiente).

o Problema que busca solucionar (Incluir estadisticas del
problema a nivel nacional, estatal y en la localidad donde
trabajas)

o Justificacion del proyecto: ¢por qué es necesario? ¢Cudl es el
escenario de la sociedad en el caso de que no se resuelva el
problema?

o Busca la definicién de asistencialismo, filantropia, caridad y
desarrollo social. De acuerdo a tu proyecto ¢Cudl palabra lo
define y por qué?

o Ve el siguiente video y describe el proyecto de Formar para

Transformar que tiene mas afinidad al tuyo o con el cual
podrias hacer alianzas

o Obijetivo del proyecto

o Derechos humanos que busca garantizar o restablecer en la
comunidad

o Objetivos de desarrollo sostenible y metas de cada objetivo
gue atiende el proyecto (1 o 2 objetivos con sus respectivas
metas.

o Ubicacién geogrdfica: colonia, ciudad, municipio y estado.

o Tiempo que lleva operando.

o Calendario de las dltimas actividades realizadas en algunos de los
siguientes afos 2020, 2021, 2022, 2023 6 2024.

o Descripcion de las actividades realizadas.

o Numeralia del proyecto (nmero de beneficiarios, numero de
voluntarios, etc.)

o Valor agregado real: formas concretas en que se ha mejorado la
calidad de vida de esa poblacion.


https://www.udem.edu.mx/sites/default/files/2020-01/Formato%20CV.docx
https://youtu.be/m7NtM_nnKIg?si=v-8NdvwfWVv3pxbK
https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/cuales-son-los-derechos-humanos
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

o O O O

Aportacion personal con la que se ha contribuido al proceso.
Aliados del proyecto (ejemplo: escuelas, organizaciones, gobierno,
etc.)

En caso de ser aceptado en el programa Formar para Transformar,
responder: ¢cudles son las metas de tu proyecto qué te gustaria
cumplir con ayuda del programa? ¢Qué conocimientos te gustaria
aprender o reforzar durante el programa?

Entregar evidencia fotogrdfica, video o notas periodisticas con las
acciones que realizas en la comunidad, dentro de la presentacidon y
en una carpeta aparte

Video breve de tu proyecto

Debe durar maximo 2 minutos ( si es mads largo no se aceptard)

Se coloca la liga del video en youtube

El video de no mdximo de 2 minutos debe sintetizar la informacion
solicitada en el inciso G.
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